
Recomendaciones
Three main contents

• Obras: LEPANTO, modelo 
circular = modelo de negocio 
% ahorro construcciàon

• ARENYS DE MAR, 
Arquitectura regenerativa, 
Impacto financiero, EU 
Taxonomy

• CDCC

Introduction

• Story: Pregunta a mis alumnos, 
donarias 500 €  de tus ahorros 
para reducir el impacto 
ambiental de tu universidad?

• Beneficio vs. Compromiso

• Ganancia Compartida

• Modelo de Negocio Escalable y 
replicable

• Cadena de valor, Trabajo 
colaborativo, es lo que hacemos 
(rueda + mesa)

Aplicación practica: por donde
empezar como puede el 
audiencia beneficiarse de este 
contenido?

- Estrategia: co-crear, 1 + 1 = 11 –
Paul Polman, Unilever, ya no 
tenemos excusas

- Herramientas: ACV, 
simulation, building passport

Conclusiones

No solo los proyectos excepcionales pueden ser sostenibles, la 
sostenibilidad para lo ordinario.



Desde un edificio 
de consumo cero a 

un edificio de 
impacto positivo

Mauro Manca
Socio Fundador - CEO
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Generar un impacto positivo para todos: Ambiente 



Generar un impacto positivo para todos: Personas 



Generar un impacto positivo para todos: Empresas 

Posicionamiento

Financiero / Menor riesgo
(Normativo- resiliencia)

Calidad y control

Mayor productividad



Generar un impacto positivo para todos: Empresas - Uso 



Generar un impacto positivo para todos



Generar un impacto positivo para todos



Generar un impacto positivo para todos



Generar un impacto positivo para todos



Nueva Biblioteca de 
Arenys de Mar  

Barcelona (ESP)



mamen domingo ¡! ernest ferré





UPCYCLING | Regeneración Urbana 
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mamen domingo ¡! ernest ferré



UPCYCLING | Regeneración urbana + Edificio 
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UPCYCLING | Regeneración urbana + Edificio 



mamen domingo ¡! ernest ferré

UPCYCLING | Rehabilitación + Ampliación 
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140 kWh/m2 +0 kWh/m2

EDIFICIO RESIDUO

UPCYCLING - Impacto positivo neto

mamen domingo ¡! ernest ferré

REHABILITACIÓN REGENERATIVA DE IMPACTO POSITIVO (CO2 )

90 % RESIDUOS REVALORIZADOS 2.300 tn 87,25% 2,3 tn 1,5%

2,75 M€1º PROYECTO NEXT GEN 2022

VERDE GBCE – OBJETIVO 4 HOJAS | EU TAXONOMY 



Co-Working / Co-Living
Sagrada Familia
Barcelona (ESP)



Co-Working / Co-Living
Sagrada Familia
Barcelona (ESP)







planta baja
sup. construida 124,3 m2

Plantas



planta altillo
sup. construida 113,4 m2

Plantas



planta viviendas tipo
45m2 útiles por unidad

Plantas



• Stewart Brand: How Buildings Learn

• Durabilidad vs Reciclabilidad

El ciclo de vida del edificio

DURABILIDAD = FLEXIBILIDAD VARIABILIDAD = TRANSFORMABILIDAD

Ciclo Técnico
Ej. Estructura

Ciclo Biológico
Ej. Partición

Sitio
Urbano

Movilidad Estructura Envolvente Instalaciones Fit-Out Mobiliario –
Objetos

Eterno Siglos 100 años 50-30 años 15 años 10-5 años

Smart buildings



Calidad del ambiente interior

Ventilación natural cruzada adecuada en las viviendas

Iluminación Natural por fachada y patio

Plantas flexibles 

Acceso  universal  

Condiciones generales de confort



Cubierta 
sándwich

Cubierta 
verde

Particiones
Fachadas

Carpinterías

Estructura

Cimentaciones

Sistemas



1,2 ton

Otros
Pintura, policarbonato, 
geotextil, 
impermeabilización 

7,7 ton

Instalaciones
Ascensor, equipos de 
clima, electricidad, 
saneamiento, FV

222,6 ton

Áridos, pétreos
Mortero, losas, paneles 
hormigón no estructural, 
grava, etc.

777,1 ton

Hormigón 
estructural

in situ, losa alveolar

64,2 ton

Cerámica
Ladrillos (particiones y 
medianeras), baldosas

27,1 ton

Yeso
Placas de yeso 
laminado

54,4 ton

Metal
Barras, perfiles estructura, 
subestructuras, cerrajería, 
carpintería metálica

7,8 ton

Vidrio
Vidrio doble de 
carpintería

5,3 ton

Aislamiento

EPS, XPS, lana mineral

3 ton

Madera
Paneles OSB, puertas 
interiores

Cuanto pesa su edificio, señor?



Transparencia y 
trazabilidad



PASAPORTE del 
Edificio

Foto de obra



Transparencia y trazabilidad



Pasaporte del Edificio

Transparencia y trazabilidad



Análisis de ciclo de vida
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Análisis de ciclo de vida



Una herramienta de trabajo



Cuentas claras… amigos viejos Requisito

Quien lo hace

Que hay que entregar

Como cumplir





35 kWh/m2 nZEB

Impacto Positivo Neto

MODELO DE NEGOCIO CIRCULAR

- 10% COSTE CONSTRUCCION  construcción tradicional

VERDE GBCE – OBJETIVO 4 HOJAS | EU TAXONOMY 



Conclusiones



Co-crear
Alianzas con todo el sector: fabricantes, diseñadores, constructores, promotores, desde el inicio del proyecto



Nuevas herramientas
Simulaciones energéticas, ACV, Certificaciones, son herramientas de proyecto y no de verificación



Sostenibilidad para todos
Los edificios ordinarios tienen que ser sostenibles, más eficientes, más confortables… gracias a  modelos replicables 



¡Gracias!
Página web

Correo

LinkedIn

Twitter

Instagram

www.energreendesign.com

info@energreendesign.com

https://www.linkedin.com/company/energreen-design

@energreen_design

@energreen_design


