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Sostenibilidad en la 
Arquitectura Moderna
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Es la respuesta cerebral
a cómo percibimos ondas lumínicas

entre 400 y 700 nm de longitud
en el espectro electromagnético
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Ciclo de vida de materiales
Ciclo de vida del proyecto
Productividad del usuario







Ahorro en el consumo
Equilibrio térmico
Efecto Isla de Calor







Estímulo visual
Confort visual
Estética







Impacto social
Impacto en el entorno
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LRV [Light 
Reflectance Value]
es una medida que indica 
cuánta luz visible es 
reflejada por una 
superficie en comparación 
con una superficie blanca 
estándar

SRI [Solar Reflectance Index]
Es una medida que indica la capacidad de 
una superficie para reflejar y emitir la 
energía solar incidente
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Colores oscuros:
Absorben mucha luz. Crean una 
atmósfera dramática o acogedora. 
Mejor utilizar en áreas bien 
iluminadas o como paredes de 
acento.

LRV [Light Reflectance Value]
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Colores 
medios:
Agregan calidez y 
profundidad.

LRV [Light Reflectance Value]



O% 100%10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Colores 
claros:
Maximizan la 
luminosidad y la 
sensación de 
amplitud

LRV [Light Reflectance Value]
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Blanquecinos:
Añaden calidez o 
frescura.
No son tan crudos 
como el blanco 
puro. 

LRV [Light Reflectance Value]
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Blancos:
Reflejan la mayor parte de la luz.
Perfectos para espacios pequeños o 
mal iluminados.

LRV [Light Reflectance Value]



Absorción solar

Flujo de radiación solar

Emisividad térmica del material (tiempo)

Temperatura de la superficie

Temperatura ambiente

Coeficiente de convección

SRI [Solar Reflectance Index]



Confort térmicoIsla de calor Eficiencia energética

Biodiversidad
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